
Nagłe zatrzymanie krążenia





Podstawowe czynności resuscytacyjne według odpowiedniego algorytmu-jeśli są wskazania





Uderzenie przedsercowe, jeśli są wskazania





Podłączyć defibrylator/monitor





Ocenić rytm serca





Zbadać ewentualnie tętno





Migotanie komór/częstoskurcz komorowy





Defibrylacja trzykrotna w miarę potrzeby





Resuscytacja krążeniowo-oddechowa w miarę potrzeby





W trakcie resuscytacji:


Skorygować odwracalne przyczyny, jeśli dotąd tego nie uczyniono


Sprawdzić pozycję i kontakt naklejanych elektrod/łyżek defibrylatora


Sprawdzić drożność dróg oddechowych, podawać tlen;założyć dostęp dożyły


Podawać adrenalinę co 3 min


Ewentualnie leki antyarytmiczne, atropinę; elektrostymulacja, środki buforujące





Przyczyny potencjalnie odwracalne:


Hipoksja


Hipowolemia


Hiper-/hipokaliemia i zaburzenia metaboliczne


Hipotermia


Odma prężna


Tamponada serca


Zaburzenia toksyczne i polekowe


Powikłania zakrzepowo-zatorowe/przeszkoda mechaniczna





Algorytm postępowania w migotaniu komór lub częstoskurczu komorowym bez tętna








